PUERTO DE NAVACERRADA - PIEDRA VENTOLERA - SIETE PICOS -
COLLADO VENTOSO — PUERTO FUENFRIA — CAMINO SCHMID.

El inicio de ésta ruta ya es conocido de otras realizadas por la misma zona; asi que sélo
recordar que salimos del parking del puerto de Navacerrada, cruzamos la carretera,
subimos por la pista hasta llegar a las escaleras por donde alcanzamos la subida que nos
conduce hasta el alto del Telégrafo, pasando por debajo del telesilla de las pistas de ski.
Desde este punto, justo al lado de las antenas de telefonia movil que aqui se encuentran,
tomamos el camino a mano izquierda segun hemos subido, que nos llevard hasta la
piedra Ventolera. Dos kildmetros y unos 35 minutos desde el inicio. Seguimos por el
camino que continua de frente, y en subida nos conduce hasta el enorme cubo de roca
en el que se encuentra situado el vértice geodésico de Siete Picos. Para alcanzarlo
realizaremos una pequeia trepada por unos grandes escalones, que veremos en la cara
del cubo junto a la que pasa el camino por el que venimos. Desde la Piedra Ventolera
habremos recorrido 1,100 kms. en unos cuarenta minutos. Iremos recorriendo toda la
cresta de la montafia, hasta encontrar el camino que entre el segundo y el tercer pico-
(1,300 kms. y unos 55 minutos desde el vértice geodésico)-, baja a mano derecha de por
donde hemos llegado, en direccion al collado Ventoso, por donde continuaremos
bajando durante unos 20 minutos hasta alcanzar el collado y seguir a mano izquierda
por el camino Schmid, sefializando con puntos amarillos. En unos 15 minutos
alcanzamos la fuente de Anton Ruiz y la carretera de la Republica, por donde seguimos
a mano derecha pasando por el mirador de la Reina y en unos 15 minutos desde la
fuente, nos situamos en el puerto de la Fuenfria. Nos acercamos hasta las grandes
piedras que encontramos en el puerto y seguimos por el camino a mano derecha, que es
la senda de los Cospes. Pocos metros més adelante encontramos la fuente de la Fuenfria
y en unos cinco minutos, tomamos el desvio a mano derecha que nos indica la direccion
hacia el camino Schmid por el que continuaremos, ya sin abandonarlo, hasta regresar al
aparcamiento del puerto de Navacerrada, después de recorrer unos seis kilémetros en
cerca de hora y media, desde el puerto de la Fuenftria.
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